
   

                                   

 

 

 

 
 

 

 

 

Fecha  7 de marzo de 2026 

Formadores Nuria Romero Mejías y Luis San Miguel Roldán 

Lugar Madrid  

Duración Duración estimada entre 3 y 3:30 horas 

Precio 2 € socios/as colaboradores/as. 5 euros socios/as no colaboradores/as 

Contenido 

Recorrido histórico por los lugares más significativos y relacionados con la presencia de las mujeres 

en la historia de la ciudad de Madrid. Proponemos una ruta en la que los y las participantes podrán 

conocer con más profundidad a las lavanderas del Manzanares o a las cigarreras de Lavapiés. 

Comenzaremos a las 10:00 en la Plaza de España, junto al monumento a Cervantes y finalizaremos 

en la Glorieta de Embajadores en torno a las 13 horas. 

Material obligatorio Calzado cómodo para andar por ciudad  

Requisitos Buen ánimo, mejor disposición y muchas ganas de aprender cosas nuevas sobre la ciudad de Madrid 
y sus mujeres. 

Inscripción y 

contacto 

Inscripción a través de la web a partir de las 22:00 horas del 18 de febrero (ver condiciones de 

inscripción y anulación en la web: www.montanapegaso.es) 

Nuria Romero Mejías (nuriapai@gmail.com) 

Luis San Miguel Roldán (levluis@gmail.com) 

A.D. GRUPO DE MONTAÑA PEGASO 

Las Mujeres en la Historia de Madrid 

ACTIVIDADES CULTURALES 
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